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UND DER BAR
BAYERN IM FRUHEN MITTELALTER

¢ HAUS DER BAYERISCHEN
¢ GESCHICHTE



( Frauen-Quersattel und
Zaumzeug mit Trense
(mit Rekonstruktionen)

Ostliches Frankenreich mit reiternomadischen

und mediterranen Elementen; Aufhausen/Bergham
(Stadt Erding/Fundort), um 700

Eisen, Silber, Bronze, Holz (Ahorn),

Bein/Geweih (Hirsch), Leder,

Leinen (Flachs), Wolle (Schaf)

Museum Erding

ei der ErschlieBung eines Gewerbegebiets nahe
B dem Dorf Aufhausen/Bergham im SlUden der
Stadt Erding waren seit 1994 archiologische Unter-
suchungen bauvorgreifend moglich. Diese flUhrten
zur Aufdeckung eines groRen frihmittelalterlichen
Wustungsbereichs. Zur im 7. Jahrhundert im Sempttal
angelegten Siedlung gehdrten Hofanlagen mit Pfos-
tenbauten und Grubenhausern, Brunnen, Graben und
Gruben, eine im Folgenden zu behandelnde kleine se-
parate Grabgruppe sowie einige Bestattungen im Sied-
lungszusammenhang, sogenannte Hofgrablegen. Auf-
fallend ist ein quadratischer Hausgrundriss, der dem
reprasentativen Bautyp ,lIrlbach” entspricht. Die Sied-
lung vergréRerte beziehungsweise verlagerte sich Uber
gut zwei Jahrhunderte in der Flache. Nach der Jahr-
tausendwende wurde der Platz reduziert genutzt und
im Hochmittelalter zugunsten der Dérfer Aufhausen
und Bergham und der Stadt Erding ganz aufgegeben.

Am Rand der Siedlung aus der Zeit um 700 wurde
ein rechteckiger Befund erkannt, der 1995 vom Gra-
bungsteam um Ines Gerhardt zunachst naheliegend
fUr ein weiteres Grubenhaus gehalten wurde, im Zuge
der Untersuchung aber als Kammergrab erkennbar
wurde. Gut sichtbar war ein runder Raubschacht, der
von oben in die Grabkammer flhrte. Einige Zeit nach
der Anlage des hodlzernen Kammergrabs wurde die-
ses offensichtlich beraubt und stark gestért. Knochen
eines erwachsenen Menschen und Skelettreste eines
Equiden (Pferd, Esel oder Maultier) waren in der Grab-
kammer verstreut. Zum Beraubungszeitpunkt muss der
Zersetzungsprozess der Korper soweit fortgeschritten
gewesen sein, dass zumindest eine Teilskelettierung
bei Auflésung des Sehnenverbands vorlag. Teile beider
Koérper wurden bei der Grabstorung entfernt. Auch ein
Grofteil der Grabbeigaben wurde geraubt.

Dennoch konnten noch 48 vorhandene Einzelobjek-
te und Objektgruppen der Grabausstattung bei der Un-
tersuchung eingemessen werden. Eine Rekonstruktion
der Gesamtsituation war Uber die erhaltenen Befund-

reste moglich. Fur die Anlage der Grabkammer wur-
de eine etwa 3,50 Meter lange und 2,50 Meter breite
Grube ausgehoben. In dieser wurde eine gut drei Me-
ter lange und etwa zwei Meter breite Holzkammer mit
Seitenwanden mitsamt Boden errichtet. Am Ostende
glich ein Holzunterlegbalken eine Unebenheit unter
dem Holzboden aus. In der Nordwestecke besal die
Grabkammer einen Zugang — wohl einst im Zuge der
Bestattungszeremonie genutzt. Eckpfosten trugen eine
Dachkonstruktion.

Am Ostende der Grabkammer wurde auf ganzer
Breite ein Reittier niedergelegt. Angela van den Driesch
bestimmte die geborgenen Tierknochen, die zunichst
einem Pferd zugeordnet wurden, als von einem Maul-
tier stammend. Im Nordwestteil der Grabkammer hatte
man eine Frau auf einem Moosbett bestattet. Sie war
vermutlich in Rickenlage mit dem Kopf im Westen
und mit Blickrichtung nach Osten (und damit auf ihr
Reittier) beigesetzt. Die offensichtlich vorhandene
Ausstattung der Toten war bis auf geringe Reste ei-
ner zerfallenen und im Grab verbliebenen Halskette
(Goldblechanhanger und Perlen) bei der Stérung ganz
entwendet worden. Sudlich neben der Toten waren
Holzreste und eine weitgehend ungestérte Fundkon-
zentration vorhanden. Méglich ist ein langschmaler
Holzkasten, in dem zwei Sattel mitsamt Zaumzeug la-
gen. Die Grabkammer wurde nach der Bestattung mit
Erdreich rundlich Uberhlgelt und von einer Holzpfos-
tenstellung eingefasst, von der die groReren Pfosten
im Befund erhalten sind. Offensichtlich musste die Ein-
fassung des Erdhlgels nach einiger Zeit wegen Erosi-
onserscheinungen gesichert werden.

Die geringen Reste vom Schmuck der Dame und die
silbernen Propellerbeschlage des Pferdezaumzeugs
lassen an eine Bestattung der Zeit um 700 denken. Mit
unter dem GrabhUgel liegt eine beigabenlose Kinder-
bestattung. Am Hugelrand ist ein zugehoriger Erwach-
sener beigesetzt. Eine vierte Bestattung in geringer Ent-
fernung ist zu dieser Gruppe ebenfalls zugehérig. Ein
bis zwei Generationen spater durfte es zur Plunderung
des markanten Grabmonuments gekommen sein. Die
Beigesetzte durfte noch namentlich bekannt gewesen
sein. [hre Memoria wurde gezielt gestort. Vielleicht war
die zu Lebzeiten sicher bedeutende Frau ortsfremd.
Beinbeschlagene Reitséttel und Sattelbeigabe finden
ihre Parallele vor allem im Awarenreich. Vergleichbare
GrabhUgel, Sattelbeigabe und sonstige awarische Fun-
de sind beispielsweise aus Moos-Burgstall im heutigen
Landkreis Deggendorf bekannt.




Maultier mit Quersattel

AUF DEN SCHNELLSTRASSEN
DES MITTELALTERS

Der Weg in die Ferne war im friihen Mittelalter
keinesfalls ein Privileg der Kénige. Der reisende Abt
teilte sich den im Friihjahr schlammigen Pfad und
die alte, schon recht abgefahrene rémische Stra-
Re mit Kaufleuten, Missionaren, Marktbesuchern
und einfachen Pilgern. Zu FuB oder, etwas schnel-
ler, mit Pferd oder Esel schaffte man die Strecke
von Freising ins Gebiet des heutigen Munchner
Stadtzentrums binnen einer etwas anstrengenden
Tagesreise. Zwei, wenn man Lasten fuhrte oder
Pech hatte; drei, wenn man ein beladenes FloR die
Isar flussaufwarts treideln wollte.

Dame im Seitsitz auf Maultier

Der Flussweg bot fur Warentransport und Be-
quemlichkeit manchen Vorteil: Flisse stellten nam-
lich nicht nur ein Hindernis dar, das Landreisende
Uber Furten, auf Bricken oder mit Fahren uUber-
winden mussten. Die Strome waren Verkehrswege,
flussabwarts gar Schnellstralen, die besonders Fern-
reisen erheblich erleichterten, da man unter optima-
len Bedingungen bis zu 150 Kilometer am Tag zu-
riicklegen konnte! Vorausgesetzt, sie flhrten nicht
zu wenig Wasser oder waren gar zugefroren ... F. A.
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Bereits wahrend der Uberraschenden Entdeckung
von Sattel- und Reitzeug wurde klar, dass es sich hier-
bei um einen aullergewdhnlichen Fund handelt. Doch
erst mit Aufnahme der Arbeiten zur Erstellung der hier
ausgestellten Rekonstruktion im Jahr 2021 in Zusam-
menarbeit mit der LMU Munchen und dem Museum
Erding offenbarten die Fundstlcke weitere, bis dahin
nicht erkannte Details, die dazu beitragen, das Bild der
Reiterin klarer zu zeichnen.

Die Beigabe von Reittier und Sattelzeug in einem
merowingerzeitlichen Frauengrab stellt eine absolute
Ausnahme dar, die zweifelsohne dem hohen sozialen
Status der Verstorbenen geschuldet ist. Denn vergleich-
bare Grabausstattungen sind sonst nur mehrheitlich
Reiterkriegern vorbehalten. Das Maultier der Dame
steht dabei in seiner Bedeutung dem Pferd eines Krie-
gers in nichts nach, da Maultiere im Frihmittelalter rar
und aufgrund ihrer spezifischen Eigenschaften be-
gehrte und teure Reittiere waren.

Das umfangreiche Sattelzeug entging der Berau-
bung fast vollstandig und erlaubt heute einen seltenen
Einblick in die weibliche Sphare der Reiterei des friihen
Mittelalters. Die mit floralen Mustern und Flechtban-
dern gravierten Beinplatten, mit denen der Vorderbo-
gen des Sattels geschmuckt war, wurden vollstandig in
situ aufgefunden. Die Form und Proportionen der Ob-
jekte lassen zweifelsfrei auf einen Quersattel schlielRen,
der einem Maultierrlicken angepasst war und auf dem
die Reiterin im Damensitz Platz nahm. Diese Art zu rei-

PEST!

Derzeit streitet sich die Forschung tUber das Aus-
maf der sogenannten First Plague Pandemic, die
seit Zeiten des byzantinischen Kaisers Justinian
Mitte des 6. Jahrhunderts in immer neuen Wellen
Europa in Atem gehalten haben soll. Waren die
Pestausbriiche wirklich derart verheerend, dass
sie die Gesellschaften rund um das Mittelmeer,
in Zentraleuropa und bis zu den Britischen Inseln
ins Chaos stlirzten? Oder ist die Erste Pandemie
eher als FuRBnote der Geschichte zu bezeichnen,
der man zu Unrecht hohe Bedeutung zumisst, da

ten war bereits in rédmischer Zeit nordlich der Alpen
bekannt und etablierte sich im Verlauf des hohen und
spaten Mittelalters zum Privileg und Statussymbol der
hochstehenden, christlichen Ehefrau. Ein Zelter, ein
Reittier mit besonders erschutterungsfreien Gangen,
wie sie auch Maultiere zeigen, erlaubte zlgiges und
selbststandiges Reiten — doch statustrachtiger war es,
wenn Bedienstete das Reittier der Dame flhrten.

Zu den Fundstiicken gehéren Uberreste von Berg-
ahorn, einer Holzart, die im Frihmittelalter haufig far
den Bau von Sattelgestellen verwendet wurde. Die
teilweise nur einen Millimeter starken Beinbeschlag-
platten von auflergewdhnlicher GréRe sind aus dem
Geweih kapitaler Rothirsche gefertigt und bedeckten
die Schauseiten des holzernen Sattelgestells. Bein-
dekorationen am Sattelzeug haben eine lange Tradi-
tion, doch sind sie im Fruhmittelalter bislang lediglich
von awarischen und steppennomadischen Fundorten
bekannt. Als Beigabe in einem bairischen Kammergrab
stellen sie eine ratselhafte Ausnahme dar, doch [&sst
das mediterran anmutende Dekor vermuten, dass es
zwischen Friaul und dem Plattensee entstanden ist.
Die auffallig geschlaufte Gurtschnalle verrat wiederum
eine suddeutsche Herkunft: vergleichbare Schnallen
sind aus vier reichen Mannergrabern mit Waffenbeiga-
be und Reitzeug in Aschheim unweit von Aufhausen/
Bergham und in Baden-Wurttemberg bekannt.

sie von schriftlichen Quellen hochstilisiert wurde?
Was mittlerweile unumstritten ist: Es war tatsach-
lich die Pest und nicht irgendeine andere Seuche.
Der erste Nachweis gelang Naturwissenschaftlern
in Bayern, und zwar mit genetischem Material aus
dem Graberfeld in Aschheim (Landkreis Mlnchen).
In der DNA einer im 6. Jahrhundert gestorbenen
Frau konnten Forscherinnen und Forscher vor un-
gefahr zehn Jahren den Pesterreger nachweisen.
Es war also ,Yersinia Pestis”, ein wissenschaftlicher
Durchbruch! Seither kamen zahlreiche neue friih-
mittelalterliche Pest-Belege hinzu, darunter auch
aus Bayern, so aus Altenerding (Landkreis Erding)
und Unterthurheim (Landkreis Dillingen an der Do-
nau). C.P.




Der Untergrund im Sattelbereich zeigte im Zuge der
Freilegung durch das Bayerische Landesamt fur Denk-
malpflege Verfarbungen, die auf eine gréRere Menge
vergangenen, organischen Materials schlieen lieken.
Der hier gezeigte krappgefarbte Satteluberwurf lasst
sich archéologisch in Aufhausen/Bergham nicht bele-
gen, doch handelt es sich hierbei um einen unabding-
baren Bestandteil mittelalterlichen Frauenreitzeugs.
Derartige Uberwurfe konnten aus kostbaren Textilien
hergestellt sein und hatten neben der schmuckenden
Funktion die Aufgabe, die Kleidung der Reiterin vor
Kontakt mit dem Tier zu schutzen. FUr die reprasen-
tative Satteldecke wurde ebenfalls kein sicherer Be-
leg gefunden, jedoch von dem darunter befindlichen
Sattelpolster: Reste von gendhtem Gras weisen auf
eine Strohmatte hin, die den Rlcken des Maultieres vor
Druckstellen schitzte. Zaum und Riemenzeug des Tie-
res hatte man Uber dem Sattel deponiert. Die Propel-
lerbeschlédge aus dinnem Silberblech waren mit silber-
nen Nieten auf dem Leder des Reitzeugs befestigt. Das
dazugehorige Gebissstuck, die Trense, fallt durch in
der Merowingerzeit hochst seltene Trensenringe aus
Bronze auf, die zudem noch mit filigranen Perlrandern
verziert sind.

Die Dame von Aufhausen/Bergham wur-
de mit einer prachtigen Reitausstattung
beigesetzt, die den Status der Frau vermut-
lich nicht nur durch ihren reinen materiel-
len Wert betonte, sondern auch Uber die
symbolische Bedeutung der Grabbeigaben.
Denn wahrend die Trense als Symbol der
Fahigkeit zu lenken gilt, stehen der Sattel fir
Besitz und Machtanspruch und das Reittier
fir die Reichweite und Handlungsfahigkeit
seines Besitzers. B. K.-S./H. K./B. P.

Lit.: Biermeier/Gerhardt/Paffgen, Aufhausen-
Bergham.

@@poren

Westendorf (Lkr. Ostallgéu/Fundort),

2. Viertel bis Mitte 8. Jh.

Buntmetall vergoldet, Granat;
13x10x15cm; 7.8 x1x1lcm;
53%x0,7x0,7cm

Kunstsammlungen und Museen Augsburg —
Archéologisches Zentraldepot, VF 1391

ie drei Teile von vergoldeten Sporen
waren 1849/50 bei BaumaRnahmen
an der Pfarrkirche St. Michael in Westendorf
nahe Kaufbeuren zutage getreten. Dazu sind funf Kalk-
steinfragmente einer frihchristlichen Kirchenausstat-
tung und ein (verschollener) Silberloffel Gberliefert. Der
genaue Fundort und die Fundumstande sind unbe-
kannt. Immerhin darf es als sehr wahrscheinlich gelten,
dass es sich bei den Sporen um Grabfunde handelt,
denn 1981 stie man bei der Erweiterung der Sakristei
auf mehrere Graber, darunter drei, die mit Tuffplatten
abgedeckt waren. Es kénnten Bestattungen vorneh-
mer Personen in oder bei einem frihmittelalterlichen
Kirchenbau gewesen sein.

Jeder Sporn besaR ehemals einen Eisendorn, von
dem sich beim gréRten Fragment ein geringer Rest am
Dornansatz erhalten hat. Die breiten Schenkel tragen
auf der Oberseite eine plastische Kerbschnittorna-
mentik und gehen an den Enden in schmale Schlau-
fen mit (scheibenférmigen) Granatrundeln Uber. Beid-
seits des Schenkelgrads sind in Reihung gegenstandig
angeordnete Tierprotomen (Oberteil des Tiers) mit
entenartigem Kopf, rundem Auge und gedffneten
Stangenkiefern dargestellt. Die Halse der Tiere gehen
ineinander Uber. Herstellungsweise und Darstellungs-
art sind fur die jungste Merowinger- und fruhe Karo-
lingerzeit charakteristisch. Die Verzierung aller drei
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